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     甜蜜的軛 
 

主說： 

「 我心裏柔和謙卑，你們當負我的軛，學我的樣式，這樣，你們心裏就必得享安息 
。」1 

        我們常常不能安息，是因我們的「心」不能安息。我們的「心」不能安息，是因沒

有負主的軛。 

「主的軛是容易的，祂的擔子也是輕省的。」2 

這是主接著上一句話之後說的。 

負祂的軛，就是要安息在祂裡面，讓祂做主做王。 

主又說祂是： 

「天天背負我們重擔的主。」3 

我就對主說： 

「主啊，我真是喜愛負祢的軛。我想像著，大牛在田裡，帶著小牛，兩個軛 ( 猶太人

的軛 ) 把牠們栓在一起。小牛不知該如何犛田工作，牠的重量都掛在老牛身上。老牛轉彎

牠就轉彎，老牛向左牠就向左，老牛向右牠就向右。稻田就像世界一樣，小牛一不小心

就會落入撒但的網羅和攻擊中。然而，牠緊緊跟著老牛，在牠身邊就安全了，撒但能把

牠怎麼樣呢？」 

因此，我要再次在心裡對主說： 

「主啊，謝謝祢，祢的軛真是甜蜜！」 
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註： 

1 馬太福音 11:29 

2 參閱馬太福音 11:30 

3 參閱詩篇 68:19 
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