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（ 感 恩 ）           

   X 世代 

天使和我說話 1 0 0 1 8 ( 感 恩 ） 2 0 1 0 / 1 1 / 1 7  1 : 2 6 : 3 2 p m  ●  黃 芝 婷

   

我 感 謝 癌 症 ， 改 變 了 我 所 有 的 生 活 作 息 、 飲 食 習 慣 ， 還 有 脾 氣 。 看 見 我 丈 夫 無

微 不 至 的 照 顧 ， 及 弟 兄 姐 妹 和 朋 友 們 的 愛 。  

『 感 謝 上 帝 ， 讓 我 得 了 癌 症 。 』 這 是 思 靜 在 教 堂 復 活 節 主 日 崇 拜 做 見 證 時 ， 所

說 的 第 一 句 話 。 真 是 撼 動 人 心 呵 ！ 誰 會 在 經 歷 過 死 陰 的 幽 谷 ， 與 死 亡 擦 身 而 過

後 ， 仍 能 說 出 感 謝 『 癌 症 』 的 話 呢 ？ 思 靜 就 能 ， 因 為 在 她 患 了 乳 癌 ， 到 完 全 康

復 後 ， 那 是 一 條 漫 長 卻 充 滿 了 學 習 和 感 恩 的 道 路 。 我 沒 有 聽 過 一 句 怨 言 出 自 她

的 口 。 她 的 患 病 ， 讓 身 邊 的 人 都 和 她 一 起 上 了 一 堂 最 寶 貴 的 健 康 課 程 。  
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去 年 3 月 ， 當 思 靜 發 現 患 了 乳 癌 時 ， 她 很 害 怕 ， 並 淚 流 不 止 。 但 很 快 她 就 很 感

謝 醫 藥 保 險 公 司 的 小 姐 ， 因 保 費 即 將 漲 價 而 頻 頻 催 促 她 去 做 檢 查 ， 她 才 能 及 早

發 現 。 她 說 ：『 這 是 上 帝 派 來 和 我 說 話 的 第 一 位 天 使 。 』 患 病 後 ， 她 便 徹 底 省

察 自 己 ， 沒 有 自 哀 自 憐 問 ：『 為 什 麼 是 我 ？ 』， 而 是 告 訴 朋 友 ：『 當 然 是 我 。 』  

 

後 悔 莫 及  

 

因 為 她 說 ：『 我 的 生 活 太 隨 性 沒 有 紀 律 了 。 常 常 熬 夜 晚 上 不 睡 覺 。 不 吃 青 菜 、

水 果 、 維 他 命 ， 也 不 愛 喝 水 ， 更 不 愛 運 動 。 才 會 患 病 。 我 希 望 我 的 病 ， 能 提 醒

大 家 注 意 健 康 。 不 要 像 我 一 樣 後 悔 莫 及 。 女 性 ， 一 定 要 定 期 做 乳 癌 檢 查 ， 有 任

何 懷 疑 ， 要 立 刻 叫 醫 生 做 穿 刺 ， 可 以 及 早 發 現  。 』 果 然 ， 她 女 兒 的 鋼 琴 老 師 ，

聽 了 她 的 話 後 去 做 穿 刺 ， 發 現 也 患 了 乳 癌 ， 趕 緊 展 開 一 系 列 的 療 程 。 她 尚 未 開

始 治 療 ， 已 喚 醒 幫 助 了 身 邊 的 朋 友 。   

 

動 手 術 那 天 ， 醫 生 一 早 就 穿 上 手 術 服 ， 親 自 推 著 她 的 輪 椅 ， 經 過 兩 幢 大 樓 到 手

術 房 ， 她 有 點 不 好 意 思 說 ：『 D r. P a z  還 是 讓 我 丈 夫 推 吧 ！ 』 醫 生 說 沒 關 係 。 一

路 上 醫 護 人 員 都 睜 大 眼 睛 ， 彷 彿 看 見 不 可 能 的 事 發 生 。 因 為 D r. P a z 是 頂 尖 一

流 的 醫 生 ， 在 醫 學 界 可 大 牌 了 ， 誰 敢 勞 駕 他 推 輪 椅 呢 ？ 推 輪 椅 的 工 作 ， 一 般 是

最 底 層 的 人 做 的 。  

 

有 幾 個 護 士 還 對 她 說 ：『 妳 真 幸 運 啊 ！ 』 她 笑 臉 回 答 說 ：『 我 是 V I P ， 因 為 我 是

上 帝 寶 貝 的 兒 女 。 』 她 毫 無 懼 怕 進 了 手 術 房 。 手 術 很 成 功 順 利 。 我 和 先 生 去 醫

院 探 望 她 時 ， 她 氣 色 胃 口 都 極 佳 ， 聲 音 響 亮 ， 精 神 充 沛 ， 壓 根 兒 不 像 病 人 。    

 

充 滿 喜 樂  

 

接 下 來 8 次 的 化 療 和 3 0 次 的 電 療 ， 她 也 是 充 滿 了 喜 樂 平 安 。 她 把 一 頭 秀 髮 剃

光 了 ， 戴 了 一 頂 很 漂 亮 的 假 髮 。 做 第 5 次 化 療 時 ， 她 發 燒 呼 吸 有 些 困 難 緊 急 住

院 。 第 一 天 的 病 房 迎 進 滿 室 夕 陽 光 輝 ； 第 二 天 轉 到 另 一 間 病 房 時 ， 卻 迎 來 滿 窗

旭 日 東 昇 。 她 說 ：『 真 美 呵 ！ 』 出 院 前 一 天 ， 正 好 碰 上 萬 人 為 乳 癌 捐 款 在 醫 院

草 坪 上 走 路 ， 電 視 也 有 轉 播 。  

 



100 18   感 恩  天 使 和 我 說 話 3 /3  

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

-- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
版 權 聲 明 ： 本 文 版 權 屬 7media . in fo ,  New York ,  USA  所 有 。 未 經 7med ia . in fo 授 權 ， 任 何 印 刷 出 版 書 籍 刊 物 及

營 利 之 電 子 刊 物 不 得 轉 載 。 歡 迎 非 營 利 之 電 子 刊 物 轉 載 ， 但 須 註 明 出 處 及 鏈 接 （URL）。 請 洽 ： i n fo@7media . in fo  
An  ar t i c l e  c o p y f r o m h t t p : / /w w w. 7me di a . i n f o  New  Yor k ,  US A.  201 0  ©  Al l  R ig h ts  R es er ved  

她 請 護 士 牽 她 的 手 走 到 大 廳 。 她 穿 著 病 服 ， 戴 著 口 罩 ， 吊 著 鹽 水 袋 ， 從 4 樓 落

地 窗 朝 他 們 揮 手 。 他 們 也 遠 遠 地 向 她 揮 手 。 她 感 動 得 熱 淚 盈 眶 。 有 一 天 ， 她 也

要 加 入 他 們 ， 為 其 他 癌 症 病 患 加 油 打 氣 。 她 說 ：『 這 些 人 都 是 天 使 在 和 我 說

話 ， 告 訴 我 不 要 怕 ！ 這 麼 多 天 使 在 為 我 打 那 美 好 的 仗 。 』 似 乎 是 特 意 演 給 她 看

的 一 齣 戲 ， 看 完 她 就 出 院 了 。  

   

最 後 一 次 化 療 ， 正 好 是 感 恩 節 。 一 名 護 士 突 然 跑 來 跟 她 聊 天 。 她 說 自 己 是 乳 癌

病 患 ， 護 士 說 ：『 我 6 年 前 也 患 了 乳 癌 ， 現 在 都 好 好 的 沒 事 ， 別 擔 心 。 』 她 知

道 又 是 一 位 天 使 和 她 說 話 。 要 她 不 要 害 怕 。  

 

第 7 次 化 療 後 ， 她 的 手 指 和 腳 指 常 會 麻 痺 。 但 幾 個 月 後 就 痊 癒 了 。 有 一 天 ， 她

在 超 市 遇 見 一 位 患 過 乳 癌 的 朋 友 ， 朋 友 說 5 年 了 手 腳 還 會 麻 痺 。 她 說 ：『 又 是

一 位 天 使 和 我 說 話 。 告 訴 我 ， 我 多 幸 運 呵 ！ 』 她 確 實 幸 運 ， 在 電 療 中 還 長 過 帶

狀 苞 疹 ， 三 個 星 期 就 痊 癒 了 。 別 人 都 要 痛 上 一 年 半 載 。  

 

做 完 所 有 電 療 後 ， 最 後 一 次 去 醫 院 開 刀 ， 拿 出 裝 在 皮 下 專 門 為 方 便 抽 血 打 針 的

機 器 時 ， 另 一 名 護 士 說 以 前 也 患 過 乳 癌 。 她 問 護 士 ：『 我 以 後 要 連 續 吃 5 年 的

賀 爾 蒙 藥 ， 會 不 會 有 副 作 用 啊 ， 聽 說 有 人 吃 死 了 。 』 護 士 説 ：『 放 心 ， 不 會 有

問 題 。 我 吃 了 5 年 都 沒 問 題 。 更 何 況 ， 現 在 的 醫 藥 比 以 前 更 先 進 。 』  

 

她 說 ：『 天 使 一 直 在 我 前 面 帶 路 ， 並 回 答 我 心 中 所 有 的 問 題 。 我 感 謝 癌 症 ， 改

變 了 我 所 有 的 生 活 作 息 、 飲 食 習 慣 ， 還 有 脾 氣 。 看 見 我 丈 夫 無 微 不 至 的 照 顧 ，

及 弟 兄 姐 妹 和 朋 友 們 的 愛 。 』 一 場 大 病 後 ， 思 靜 儼 然 成 了 癌 症 專 家 。 她 買 了 各

種 防 癌 和 如 何 吃 出 健 康 的 書 籍 ， 把 健 康 的 信 息 傳 遞 給 朋 友 ， 使 大 家 受 益 無 窮 。

她 ， 才 是 眾 人 的 天 使 呢 ！  
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