10007  感恩 享有你的擁有 pd     
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

（感恩）
享有你的擁有     黃芝婷                                                  pd
　　　　　　　　　

     我總是這樣和朋友說：能「享有」你的「擁有」，就是最富足的人。
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　　今年春天朋友們互道安好，我在話語間殷殷傳遞這種領悟，它像一首溫情的歌，很快觸摸到每一個人的內心深處，每個人都像突然間發現看見了自己的富足，因而感激生命的豐富。

　　從每天張開眼睛開始，我們有雙眼能看見，我們有雙耳能聽見，感受得到陽光的溫度，能用心貼近花香鳥語，抬頭有看不盡的天，腳底有支撐我們的大地。因為擁有生命，所以享有這些。

鄰家那棵大樹，我每天經過都要看它幾遍，把它每個不同季節的風貌深深看進腦海裡。鄰家主人永遠早出晚歸忙碌匆匆，見過幾次還記不住他完整的面貌，我心裡常想，享有這幢氣派豪宅的其實是那些傭人，冬天暖暖的暖氣，夏天涼涼的冷氣，也好像為著他們而開；大樹誰愛看它便享有它，每次散步和它相遇都像赴一場美麗的約會。
　　我們因此學會享有我們的擁有。喝茶或品茗咖啡時，我們用精緻美好的瓷器，享有它華麗優雅的質地，每用一次，便感到物超所值，幸福飽滿，而不是只把那些瓷器細細保存在壁櫥裡；漂亮的首飾衣服，隨心情亮麗搭配穿著，每天都是一個特殊的日子，為什麼還要等待，不要讓它們永遠鎖在保險櫃或衣櫃裡不見天日；車子開它才算物盡其用，洗得發亮不用它，只是美麗的擁有；用心閱讀一本書，比擁有幾個書架的書卻從未翻閱過那些書的人更富有。

　　是誰說過，直到你真正享有你的妻子、孩子，你才真正擁有過他們。生活必須去享有，它才能充滿意義。如果有人說這樣「享有」是浪費，我會說，不能享有你的擁有，你其實不曾擁有。而當你「擁有」許多，卻不能「享有」時，那是真正的浪費。

原載於馬來西亞《南洋商報》及北美《世界日報》　
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