05008  男女 女人沉重的負擔 pd     2/2
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

（男女）
   女人沉重的負擔     黄芝婷       　　  pd       
   幾乎每個女人都是購物狂，或多或少，或輕或重；或曾經是，或現在是，或將來會是，或根本從來一直就是。總之，女人，是被鎖定的最大消費者群。
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   英國都會小說家蘇菲．金索拉(Sophie Kinsella)的著作：《購物狂，我們結婚吧》、《購物狂的異想世界》及《購物狂挑戰曼哈坦》，把女人瘋狂購物的慾望，刻劃得淋漓盡致。每個女人看見書中女主角麗貝卡．布盧姆伍德的購物行逕，就好像看見熟悉的自己。
   女人自己也知道不該這樣，但就是控制不住自己。這追回根源，和第一個女人有關，夏娃就是看著樹上的果子真是「悅人耳目」呀，於是，忍不住摘下吃了禁果。
   於是，「悅人耳目」成了女人沉重的負擔了。女人，根本無法抗拒它的誘惑。而這誘惑的來源，就在一切物慾及時尚廣告中。
   每當我站在時報廣場的十字路口，立刻被四面八方，眼花撩亂的巨幅廣告看板淹沒了。而絕大多數的時尚廣告，都在圖說女人：Moschino 近乎舞蹈誇張的肢體語言，Versace 宣告「一切以我為中心」的女性時代的來臨，Louis Vuitton 挑動慾望，以「性」駕馭男性的企圖，Sisley 的紙醉金迷，解放嬌軀，Diesel的撒野放浪，勁爆煽情，在在傳達了女性想經由不同情感的投設，凸顯自我個性，展現風格的內心世界。
   只是想要美麗不可以嗎？只是想要擁有再多一點點不可以嗎？於是，女人耽溺在滿滿的衣服、包包、鞋子及珠寶中，努力為自己解說：物慾之於女人，實在無可救藥！絕對精美的物質，具有迷幻女性的效果。
   而其實女人每為自己購買一件物品，都覺得是應得的禮物，是連同著心底的情意和夢想。但有多少女人穿上同樣款式的衣服，套上同樣品牌的鞋子，挽住同樣色澤的包包，就能生活在像《慾望城市》裡的凱莉、莎曼珊、米蘭達或是夏綠蒂，超浪漫的情境裡？或想像Plaza Hotel 有個盛大奢華的派對，
金碧輝煌的舞池，一流的樂團正等著你呢！
   還是好好認識自己，為自己真正的需要而購物吧！
   不要等到收到帳單才驚覺：『我有買過這雙鞋，買過這件衣服？有刷過這麼多錢嗎？』
   當夢想變成債務的夢魘時，我們都看過《購物狂，我們離婚吧》的事件，在真實生活中上演了幾回。
   而現在還來得及做的是：列一個「夢想的清單」，剩餘的才是真正需要的！
2006年3月，刊於馬來西亞【Citta Bella】《都會佳人》雜誌／City Girls 專欄
亦刊於北美「世界日報」
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