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（ 情 感 ）           

   X 世代 

虎媽做不到的事                                      黃 芝 婷  

不 管 我 們 多 愛 子 女 ， 都 不 能 「 替 代 」， 或 「 為 」 他 們 過 他 們 的 人 生 。 虎 媽 可 以

很 成 功 地 嚴 厲 督 導 、 高 壓 訓 練 她 的 女 兒 ， 但 在 這 點 上 ， 她 也 必 須 要 承 認 ， 她 做

不 到 ！  

美 國 耶 魯 大 學 法 學 院 華 裔 教 授 蔡 美 兒 ( A m y  C h u a ) 近 期 出 版 的 新 書 《 虎 媽 的 戰

歌 》 ( B a t t l e  H y m n  o f  t h e  T i g e r  M o t h e r ) ， 在 中 美 兩

國 引 起 軒 然 大 波 。《 時 代 雜 誌 》 ( T I M E ) 、《 華 爾 街 日

報 》 ( T h e  W a l l  S t r e e t  J o u r n a l )  紛 紛 報 導 她 怎 樣 嚴 厲

管 教 栽 培 兩 個 女 兒 索 菲 亞  ( S o p h i a )  和 露 露  ( L u l u )  

的 方 式 ， 引 發 了 中 、 西 教 育 利 弊 的 熱 烈 爭 論 ， 及 「 中 式

教 育 」 對 美 國 的 震 撼 衝 擊 。  

 

苛 刻 條 規  

 

她 嚴 厲 督 導 近 乎 「 苛 刻 」 的 條 規 包 括 ： 不 准 去 別 人 家 過

夜 、 不 准 參 加 朋 友 聚 會 、 不 准 參 加 學 校 話 劇 演 出 ， 不 准

抱 怨 不 能 參 加 演 出 、 不 准 任 何 科 目 低 於 A (  除 了 體 育

與 戲 劇 外  ) 、 不 准 練 習 鋼 琴 及 小 提 琴 以 外 的 樂 器 、 不 準

不 練 習 鋼 琴 及 小 提 琴 、 不 准 看 電 視 或 玩 電 子 遊 戲 、 不 准 擅 自 選 擇 課 外 活 動 等 。  

 

在 她 高 壓 訓 練 教 育 下 ， 兩 個 女 兒 果 然 成 績 非 常 優 秀 傑 出 ， 露 露 贏 得 康 乃 狄 克 州  

小 提 琴 神 童 獎 ，  蘇 菲 亞 十 四 歲 時 即 在 卡 內 基 音 樂 廳 登 台 演 奏 ， 日 前 已 收 到 哈 佛  

和 耶 魯 兩 所 名 校 的 錄 取 通 知 單 。  

 

雖 然 有 些 人 認 為 她 的 教 育 方 式 近 乎 「 恐 怖 」 和 「 虐 待 」， 聲 稱 她 為 「 惡 魔 」、  

「 怪 獸 」 甚 或 「 控 制 狂 」， 但 也 有 不 少 人 肯 定 她 對 女 兒 無 怨 無 悔 、 全 心 的 付 出

和 犧 牲 ， 用 鋼 鐵 般 的 意 志 力 栽 培 她 們 。  
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都 是 出 於 愛  

 

我 想 無 論 是 用 何 種 方 式 ， 它 的 背 後 都 是 出 於 「 愛 」。 只 不 過 ， 有 「 得 」 也 必 定

會 有 所 「 失 」， 當 索 菲 亞 和 露 露 得 到 卓 越 的 成 績 和 出 類 拔 萃 的 獎 項 時 ， 她 們 也

同 時 失 去 了 人 生 只 能 有 一 次 ， 屬 於 童 年 天 真 爛 漫 、 無 憂 無 慮 的 時 光 。 而 學 校 的

種 種 活 動 和 社 團 ， 也 都 是 為 了 要 培 養 學 生 團 體 和 群 體 生 活 ， 好 為 將 來 進 入 社

會 ， 能 與 人 和 諧 相 處 ， 有 健 全 的 人 格 和 人 際 關 係 做 預 備 和 鋪 路 。  

 

而 「 成 功 」 的 定 義 ， 除 了 世 人 眼 睛 所 能 看 見 的 金 錢 、 事 業 、 學 業 、 工 作 、 婚

姻 、 健 康 等 樣 樣 都 能 輝 煌 滿 意 之 外 ， 我 覺 得 更 重 要 是 教 導 子 女 道 德 禮 儀 、 心 靈

的 真 善 美 、 懂 得 人 情 事 故 ， 有 忍 耐 、 感 恩 、 喜 樂 的 心 ， 以 及 愛 心 都 是 不 可 或 缺

的 。 因 為 真 正 「 幸 福 」 的 人 生 ， 絕 不 是 單 憑 某 種 非 常 卓 越 優 秀 的 「 成 就 」 就 能

找 到 。  

 

不 能 替 代  

 
我 自 己 教 導 兒 子 ， 只 有 一 個 唯 一 不 變 的 法 則 ， 就 是 禱 告 。 把 孩 子 帶 到 上 帝 的 面

前 。 世 人 的 道 德 標 準 常 因 時 代 的 變 遷 而 朝 朝 暮 暮 。 今 天 同 性 可 以 結 婚 ， 男 生 可

以 戴 耳 環 穿 裙 子 ， 明 天 又 會 是 什 麼 光 景 呢 ？ 只 有 上 帝 的 法 則 恆 久 不 變 。  

 

《 聖 經 》 說 ：『  我 兒 ， 不 要 忘 記 我 的 法 則 （ 或 譯 ： 指 教 ）， 你 心 要 謹 守 我 的 誡

命 ，  因 為 祂 必 將 長 久 的 日 子 、 生 命 的 年 數 與 平 安 加 給 你 。 不 可 使 慈 愛 、 誠 實

離 開 你 ， 要 繫 在 你 頸 項 上 ， 刻 在 你 心 版 上 。  這 樣 ， 你 必 在 神 和 世 人 眼 前 蒙 恩

寵 ， 有 聰 明 。 』 是 我 所 相 信 子 女 不 會 走 偏 路 ， 蒙 祝 福 的 根 據 。  

 

不 管 我 們 多 愛 子 女 ， 都 不 能 「 替 代 」， 或 「 為 」 他 們 過 他 們 的 人 生 。 虎 媽 可 以  

很 成 功 地 嚴 厲 督 導 、 高 壓 訓 練 她 的 女 兒 ， 但 在 這 點 上 ， 她 也 必 須 要 承 認 ， 她 做

不 到 ！ 而 她 的 兩 個 女 兒 ， 此 生 所 失 去 的 ， 她 們 可 能 有 一 天 才 會 意 識 到 ， 感 到 後

悔 ， 也 有 可 能 永 遠 不 會 ！  
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